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Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального образования Учебный центр «Производственник»

Утверждаю:

Директор  

АНО ДПО УЦ «Производственник»                                   

 Павлов Анатолий Андреевич
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ

Повышения квалификации водителей
«Водитель - наставник»
Срок обучения – 32 ч. (4 дня)

Режим занятий – 1 учебный час (45 мин). Продолжительность ежедневных занятий не более 8 учебных часов

Форма обучения – очно-заочная, с частичным отрывом от работы, с использованием дистанционных образовательных технологий.

	№ п/п
	Наименование разделов и дисциплин
	Всего, часов
	В том числе

	
	
	
	Лекции
	Практические занятия

	Раздел 1.
	Задачи наставников в обучении и стажировании водителей
	3
	3
	-

	Тема 1.1
	Задачи обучения и стажирования на производстве
	1
	1
	-

	Тема 1.2
	Порядок стажирования водителей, впервые назначаемых для работ
	2
	2
	-

	Раздел 2.
	Требования к техническому состоянию транспортных средств, выпускаемых на линию
	2
	2
	-

	Тема 2.1
	Основные технические неисправности транспортных средств, при которых запрещена их эксплуатация
	1
	1
	-

	Тема 2.2
	Контроль водителя за техническим состоянием и укомплектованием транспортного средства при проведении ежедневного технического обслуживания
	1
	1
	-

	Раздел 3.
	Психофизиологические основы труда водителя транспортного средства
	3
	3
	-

	Тема 3.1
	Общая характеристика специфики работы за рулем и требования к водителю транспортного средства
	2
	2
	-

	Тема 3.2
	Значение соблюдения режима труда и отдыха
	1
	1
	-

	Раздел 4.
	Особенности управления транспортных средств при различных условиях
	12
	12
	-

	Тема 4.1
	Габариты и маневренность транспортного средства. Распределение нагрузки по колесам, расположение центра тяжести
	1
	1
	-

	Тема 4.2
	Силы, действующие на автомобиль при движении
	1
	1
	-

	Тема 4.3
	Силы, действующие при торможении
	1
	1
	-

	Тема 4.4
	Остановочный путь и составляющие его элементы
	1
	1
	-

	Тема 4.5
	Параметры, характеризующие эффективность торможения
	1
	1
	-

	Тема 4.6
	Предупреждение бокового заноса
	1
	1
	-

	Тема 4.7
	Причины, вызывающие потерю устойчивости транспортного средства, влияющие на ухудшение управляемости
	1
	1
	-

	Тема 4.8
	Допустимая нагрузка на транспортное средство
	1
	1
	-

	Тема 4.9
	Выбор скорости и действия водителя днем и ночью
	1
	1
	-

	Тема 4.10
	Одиночное движение по загородной дороге. Встречный разъезд. Следование за лидером. Обгон - объезд
	1
	1
	-

	Тема 4.11
	Особенности управления транспортным средством в сложных дорожных условиях
	1
	1
	-

	Тема 4.12
	Проезд перекрестков, железнодорожных переездов, трамвайных путей
	1
	1
	-

	Раздел 5.
	Нормативно-правовое регулирование дорожного движения
	4
	4
	-

	Тема 5.1
	Общие требования к водителю в нормативных документах
	1
	1
	-

	Тема 5.2
	Дорожно – транспортные происшествия и виды ответственности
	2
	2
	-

	Тема 5.3
	Изменения в Правилах дорожного движения
	1
	1
	-

	Раздел 6.
	Оказание первой помощи пострадавшим при ДТП
	4
	4
	-

	Тема 6.1
	Первая помощь при ДТП
	2
	2
	-

	Тема 6.2
	Виды и формы поражения пострадавших при ДТП, 

приемы первой медицинской помощи
	2
	2
	-

	
	Консультации
	2
	-
	2

	
	Итоговая аттестация (экзамен)
	2
	-
	2

	
	Итого
	32
	28
	4
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